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陽だまり

ねずみ年の【子】という文字には増え
る･繁栄するという意味があるそうです。

今年はオリンピックの年ですし盛り上
がる1年にしていきたいですね。
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9/11に敬老会を開
催いたしました。
皆様おめでとうござ

います！
いつまでもお元気
でお過ごしください

かわいいサンタとパチリ

クリスマス会

12/20にサンタが洸寿園
にやってきました！

オカリナの演奏
素敵な音色で皆さん
聞き入ってました

今年のプレゼン
トは何かしら？

トナカイ発見！！

今年のプレゼントは、ハンド
クリームと敷きパッドでした

美味しいケーキ
も食べました！

美味し
いよ！
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職員紹介

今 後 の 予 定

機能訓練指導員 有山英彰

介護職員 相川純子

2名の新しい職員を紹

介します。皆様よろしく
お願いします！！

1月1日おせち料理
1月生まれお祝い膳
1月生まれカフェ

2月 節分ランチ
2月生まれお祝い膳
2月生まれカフェ

3月 ひな祭りランチ
3月生まれお祝い膳
3月生まれカフェ

10月1日より洸寿園で働かせていただいておりま

す。仕事にも慣れてきましたが、まだまだ覚える
こともある為、今後も一生懸命頑張りたいと思い
ます。これからもどうぞよろしくお願いいたします。

ご利用者の皆様に寄り添って
必要な訓練を提供していきた
いと思います。よろしくお願い
します。

※1～3月は感染症流行時期の為、全体の行事は実施致しません
申し訳ありませんがご理解の程宜しくお願い致します



本年もよろしくお願いいたします。陽だまりを楽しみにして下さっている皆様（あまりいな
いかもしれませんが・・・）令和1年10号月発行ができず申し訳ありませんでした。😢
新しい年が始まりました。今年は東京オリンピックが開催されます。日本、いや世界中が

盛り上がるのではないでしょうか。私もテレビで観戦するのを楽しみにしています。ただ我
が家のテレビ…液晶が黒くなって映らない箇所があるのです💦オリンピック前にテレビを
買い替えることを今から検討中です。おすすめのテレビがあればお知らせ
ください。最後になりましたが皆様にとって本年が良い年となります
ようにお祈り申し上げます。 （筆者：壁村美穂子）
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◆保険証類について
介護保険証や健康保険証、新しい保険証類が届きま
したら早急に施設までお持ちいただくか、ご郵送く
ださい。病院の受診や介護保険の請求が滞る可能性
がございます。ご理解・ご協力をお願いいたします。

◆感染症流行
感染症が流行する季節となりました。熱や咳をはじめ、嘔吐や下痢の症状があ
る方、このような症状がある方がご家族の中におられる場合は面会をお控えく
ださい。※ほかの方へ移る可能性がある場合は面会をしています。蔓延防止の
為、何とぞご理解、ご協力いただきますよう、よろしお断りくお願いいたしま
す。受付にマスク・消毒液を置いていますのでご利用ください。

◆年賀状について
毎年施設よりご本人様にご記入頂くか、職員がかわりに記入しご家族様へ年賀
状を出しておりましたが、本年よりご本人様が希望される方のみお出しすると
変更しております。何とぞご理解の程よろしくお願いいたします。

◆面会時の持ち込みについて
ご面会時に食べ物をもって来られた際は、必ず職員へお伝えください。余った
食べ物のお預かりは一切できません。居室へ置いて帰られる、他者へ配られる
ことのございませんようお願いいたします。発見した際は処分させていただき
ますので、ご了承ください。嗜好品の定期購入は職員へご相談ください。

あとがき

ホームページでも、日頃の様子やご案内をご覧いただけます。
http:www.seifu-kai.jp 又は、「」洸寿園」で検索できます。

（相談窓口） （受付時間）
生活支援部主任： 岡本 勝（おかもと まさる） 9時00分～17時30分
生活相談員 ：壁村 美穂子（かべむら みほこ） （日曜・祝日除く）

★常に利用者を敬う気持ちを持って丁寧な介護を
提供します。

★利用者が笑顔で生活できるように安心快適な
サービスを提供します。

★専門職として、サービスの質の向上に努めます。

介 護 理 念

ボランティア：アロマトリート
メント 藤岡様
オカリナ演奏：フルール
いつも施設運営にご協力頂き
ありがとうございます

次号は４月
発行予定で
す


