
第49号－① 令和3年1月10日

【 】…本来の意味は「からむ」。

芽が種子の中で伸びることができない状態を
表すことにちなんで「我慢(耐える)」や「発
展の前触れ(芽が出る)」の年と言われる。

(諸説あり)

陽だまり
社会福祉法人清風会
特別養護老人ホーム洸寿園
〒 812-0863
福岡市博多区金の隈3丁目24番55号
℡ 092（503）1085 Fax 092（503）1086

引き続き手洗い･
消毒･換気を徹底
していきます！
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改修工事のお知らせ

洸寿園では全居室の個室化改修工事を行っております。一部改修工事が終了したお部屋が
ありますので、工事過程とともにご紹介いたします。

令和3年1月1日より介護・看護職員の制服が新しくなりましたのでご紹介
いたします。
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介護・看護職員の制服が新しくなりました

1

居室中央に新たに壁が出来ました。
壁の上部には明り取りの窓があり
ます。
お一人様毎にアコーディオンカー
テンで仕切れるようになっていま
す。

プライベートな環境が確保できるようになりましたが、
ご利用者様の要望によって開閉させて頂いています。
ベッドとタンス間のスペースが縮小していますので、
タンス1つと床頭台を設置しています。
収納スペースが減少していますので、衣類や私物について
今後ご相談させて頂きます。

動きやすさを重視して選
びました。軽くて着心地
がいいです。グリーンと
赤の2色から職員各人が色
を選んでいます。

介護職員 看護職員

機能性と着心地を重視して
選びました。とても働きや
すく好評です。上は2色（紺
とワインレッド）下は紺と
白から職員各人が選んでい
ます。
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今回より栄養士より献立やイベント食について説明させて頂きます。
利用者様は食事を一番の楽しみとされている方が多いです。
食事の感想や要望などのコメントも一緒に報告させて頂きます。

お節の紹介
内容：お赤飯

かんぱちの照り焼き
牛肉の八幡巻き
炊き合わせ
かまぼこ
数の子
栗きんとん
黒豆
お雑煮

今回は林職員へ答えてもらいました。ありがとうございました。次回もお楽しみに♡

01．入社何年になりますか？
7年になります。

洸寿園で働く人に迫る‼ 第3回職員インタビュー👨

02. この仕事についた理由
私の性格に合っている仕事かなと思い洸寿園で働くことにしました。
最初は受診などの送迎業務をしていました。1年後に介護職員になりました。
介護福祉士の資格も取得しました。

03. 仕事のやりがいはどんな時に感じますか
大変なことも多いですが、介助後に利用者の方に『ありがとう』
と温かい言葉を頂くと嬉しく思います。

04. 休日の過ごし方は
インドア派ですが…アイスクリームや甘いものが
好きなので、カルディでショッピング｡

05. 座右の銘は
雄弁は銀 沈黙は金

管理栄養士からのお知らせ

栄養士より

普通食 粥ゼリー・ミキサー食

お節は一年の始めの食事という事で、できる限り皆様にお正月を感じて頂
けるようなメニューを取り入れています。
『丑』の絵が入った蒲鉾は「可愛いね」とにっこりされていたり、伊達巻
や黒豆は「甘くておいしいとの感想を頂きました。
量もしっかりありましたが、完食される方も多く満足されていました。
今年も皆様に喜んで頂ける様努めていきたいと思います。

美味し
かったよ！

介護職員 林 貴之
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ホームページでも、日頃の様子やご案内をご覧いただけます。
http:www.seifu-kai.jp 又は、「洸寿園」で検索できます。

（相談窓口） （受付時間）
生活支援部主任： 岡本 勝（おかもと まさる） 9時00分～17時30分
生活相談員 ： 壁村 美穂子（かべむら みほこ） （日曜・祝日除く）

次号は4月
予定です

お楽しみに

新型コロナウィルス感染者数が増加しています。今後も引き続
き施設での行事は見合わせることとなりました。
昨年は行事も行えなかった為、1月にご利用者皆様に施設より
プレゼントをご用意しました。大きめのひざ掛けで、ショール
としても使用できます。ぜひご使用ください。

・現在面会は玄関にて扉越し、もしくは飛沫感染防止ビニールカーテン
越しにて対応しております。必ず事前のご予約をお願いたします。
他の方と重なった場合はお待ち頂くこととなりますので、ご協力お願
いいたします。
また、面会時間は15分以内とし、面会時のご飲食、ご利用者様との接
触は控えて頂きますようお願い申し上げます。ご迷惑おかけしますが、
面会の継続のためにもご協力お願いたします。

・LINEアプリを利用したリモート面会も継続しておりますので是非ご利
用ください。ご希望があれば相談員へお問合せください。

お知らせ

洸寿園
介護理念

・常に利用者を敬う気持ちを持って丁寧な介護を提供します。
・利用者が笑顔で生活できるように、安心快適なサービスを提供します。
・専門職として、サービスの質の向上に努めます。

ご面会について

カンファレンスについて

・約半年に1度実施しておりますカンファレンスは引き続き、ご家族様不参加で実施させ
て頂きます。事前に要望書をお送り致しますので、ご記入頂きますようお願い致します。

ご寄付

匿名希望 － 3名様 ありがとうございます。
社会福祉事業の為、大切に使わせて頂きます。

あとがき
皆様本年もよろしくお願いいたします。季刊誌陽だまりは次回50号を迎えます。私が引き継がせて
頂いて2年半、これからもご利用者様や施設の様子をお伝えできればと思います。昨年1月号の陽だ
まりで東京オリンピックが楽しみだとコメントしていましたが、今年本当に開催できるのかなと半
信半疑でいます。とにかく1日も早くこの状況が終息することを願います‼ （筆者：壁村美穂子）




